FRYSHUSET o™

FRYSHUSANDAN

Valkommen till ett inspirations- och utbildningsprogram om ungdomsfragor tillsammans med Anders
Carlberg och Fryshuset.

Fryshuset ar just nu ute pa en trearig turné i 150 kommuner for att sprida sina erfarenheter och kunskaper fran 25 ars arbete
med och foér ungdomar. Syftet ar att inspirera och erbjuda vidareutbildning till alla som arbetar med ungdomar.

Den 08-09 juni kommer Fryshusandan att befinna sig i Kalmar.

Lokal: Kalmarsalen, Konsert och kongress
Skeppsbrogatan 49 , 392 31 KALMAR

Under tva dagar bjuds det pa Open Space — en 6vning med vuxna och ungdomar, inspirationsférelasning, prova pa aktivitet,
seminarier och workshops. | samarbete med Vattenfall delas Vattenfalls Energispridarpris pa 30 000 kronor ut till en lokal verksamhet
som gor viktiga insatser for barn och unga.

FRYSHUSANDANS BAKGRUND

Problemen med och konsekvenserna av att manga ungdomar upplever utanforskap och frustration har pa senare ar blivit alltmer
uppenbara. Det a&r samhallsproblem som Fryshuset inte kan I6sa pa egen hand. Men efter 25 ars arbete med och for ungdomar vet
vi till exempel att en svar bakgrund dven kan ge stora mojligheter om man far ratt stod och vagledning. Att inte anvanda hittills vunna
erfarenheter och kunskaper i storre skala och i samverkan med fler aktorer ar att forsitta viktiga mojligheter.

Fryshusandan arrangeras av Fryshuset i samarbete med Vattenfall och Kalmar kommun, Regionforbundet i Kalmar lan, Borgholms
kommun, Emmaboda kommun, Morbylanga kommun och Nybro kommun. Konferensen ar kostnadsfri.

For anmalan gain pa www.fryshuset.se/fryshusandan

Vid fragor kontakta oss via fryshusandan@fryshuset.se

DAG 1

09.00-11.30 Open Space
Open Space-seminarier dar vi satter hela regionens ungdomsfragor i fokus och alla far komma till tals. De vuxna diskuterar under

ledning av Rosemary Waher Schennings, utbildningschef pa Fryshuset. De unga under ledning av Ivar Forstadius, sakkunnig i
ungdoms- och kulturfragor.

12.30-14.00 Vattenfalls Energispridarpris
Flera verksamheter uppméarksammas genom nominering och priset delas ut till person eller verksamhet som gor viktiga insatser for

barn och ungdomar.
Anders Carlberg forelaser, lifestories fran Fryshusets verksamheter.

14.30-16.00 Sammanstallning av Open Space

Vuxna och unga diskuterar tillsammans resultatet fran formiddagens seminarier i ledning av Rosemary Waher Schennings och Ivar
Forstadius.

19:00 - 21:00 Kvallspass med Anders Carlberg -”Fa skyldiga men alla ansvariga!”

Fa skyldiga men alla ansvariga. 10% av alla ungdomar stélls utanfor samhallet till en kostnad av 180 miljarder per ar och framsta
orsaken ar missbruksmiljéer. 20% lever med en mamma eller pappa som dricker for mycket. Vad kan var och en gora och vad kan vi
gora tillsammans? Oppet ocksa for intresserade som inte har méjlighet att komma dagtid. Ingen féranmalan kravs for detta pass.

VATTENFALL ' REGION FORBUNDET Kalmar kommun
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e———————
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& VY kommun
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Dag 2

Kasta schemat

Tjejers resa och vagen till ett starkare
jag

Vuxna betyder allt — &r vi vuxna
uppgiften?

Attraktiva traffpunkter

Det finns manga ungdomar som

i bar pa ett starkt intresse, en djup
:-,r; passion. Utifran detta skapar vi
© motesplatser och aktiviteter for
= dessa ungdomar att utvecklas.
[y2]
s . . = : Fryshusets grundare Anders Carlber,
¥ | Utvecklingspedagoger fran Fryshuset |En workshop dar du deltar aktivt, .y & R & Det handlar om att lyssna och
= |. . . . o visar hur man kan 6verbrygga i R .
— |inspirerar till en skola som &r fullav | testar metoder och far héra om ) samarbeta Over alla granser. Vi
v . s ) ) . generationsklyftan och hur vuxna kan . .
o | kreativa mojligheter och ett nytt United Sisters arbete med att starka . . tar upp lasningar, goda exempel
< edagogiskt tankande iei ialvka och maste lyssna mer pa ungdomar och och framgangsfaktorer. Teori
@ |Pedasoe ' tjejers sjalvkansla. darmed framja samhallsutvecklingen. gangstax '
varvas med praktiska exempel
och 6vningar. Tips om hur man
felsdker sin egen verksamhet,
Vad gor att vi vaxer och blir
framgangsrika.
. . . Exit — att mota vit makt Hur moter vi vara ungdomar pa Internet . . .
Mission Possible méilicheter och utrfanin arp Nyckeln till lyckad integration
e 8 av ELEKTRA Sharaf hjiltar/
En eftermiddagsverksamhet med
Q| malgrupp, barn 9-12 &r. Vi arbetar
— helh ktiv. o , FG lyck i i
o med barn uroett e etspe.rspe tiv EXIT stéttar individer att Ismna den O'I" att lyckas med |qteg{at|on
' Genom att pa ett pedagogiskt och . . o Lo . kravs kunskap och forstaelse om
Ln - o nazistiska rorelsen, motverka Fryshuset pastar att ungdomar vill och )
o | lekfullt satt skapa lust till larande och S . i . migranternas bakgrund och
=) . . e nyrekrytering till destruktiva grupper behdver ha relationer med vuxna. . .
= | finna en meningsfull och rolig fritid N - e . - situation i hemlandet, om kultur-
~ . . . samt stottar fordldrar & anhoriga till Fryshusets Natvandrare dr vuxna som . .
for barnen. Vi arbetar att starka . . - . ) e e g o och traditionsskillnader.
x . . R aktivister i den nazistiska rorelsen. Under | finns tillgangliga fér ungdomar pa D .
Q| foradldrar i sin roll samt natverket med L . . . . o o . Integration ar sista steget i en
9 . seminariet delar Exit med sig av 10-ars communities och pa var egen webbsida v
@ |skolan. Teamet ar ett . . . . process som borjar med
A erfarenhet med utgang fran sin www.fryshuset.se. Representanter fran . . . L
multidisciplindrt team med syfte att g o “ . migration och introduktion till
utbildning for yrkesverksamma. Natvandrarna forelaser
komplettera varandra, det nya landet.
fritidspedagog, larare, fritidsledare,
socionom och psykolog. Volontéarer
ar engagerade i verksamheten.
Idrotten som skyddsfaktor — Hur
Ungdomarnas psykiska halsa Din Bror klubbar och foreningar kan ta ett socialt | Ungdomars vag in pa
ansvar arbetsmarknaden
Din Bror ar ett nytt projekt pa
Fryshuset som bygger pa 6ver fem
ars arbete med killar i Fryshuset utgar fran
) samtalsgrupper. Din Bror gdr bland _ ) ) _ ungdomarna, deras behov,
oS annat in i problemomraden och Pernilla Johansson - Varldsmastare i passionerade intressen och
Z Framjandet av den psykiska halsan | jobbar med b&de gdngmedlemmar, Tha|boxn|°ng, Med FhalPoxn.|ng som drémmar — s& ocksa
™ | for unga dr en av var tids storsta | killar i korsdraget mellan tva kulturer V.F:rth.g' far unga tjejer lara sig jobbcoacherna. Vara
~ . . . o . . .| sjalvkansla, sjalvfértroende och . .
= | framtidsfragor. Syftet med den har | saval som med gamers . Alla killar Din sislvfrsvar” . Johan Wilny — jobbcoacher delar med sig av
T |foreldsningen &r att hitta verktyg | Bror méter har en sak gemensamt ¢ . ) b sina erfarenheter.
S i A N ) h det ar beh < ff h Djurgardsandan och Drive in -
Q for att fa ungdomar att oka sitt och det ar be Pyet att tr:i aoc organiserad spontanidrott. Jasmina
@ | psykiska valbefinnande. prata med positiva och hdlsosamma | p;cariz - 08 Stockholm Human Rights Fryshuset och
forebilder for att ta en halsosam Basket ger konreta verktyg for ett arbfztsférrlwedIing.eri’driver ]
snarare &n en destruktiv vag. Din Bror | virderingsbaserat ledarskap projektet “Unga in!”. Lyssna pa
driver ocksa Fight & Talk som deras erfarenheter.
kombinerar kampsport med
reflekterande samtal och personligt
vaxande.
- Socioekonomiska bokslutet
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; < | Nationalekonomen Ingvar Nilsson har forskat pa kostnader for utanférskap, han tydliggor hur satsningar pa forebyggande socialt arbete kan spara
8 miljonbelopp at kommun och stat. Férelasare fran Fryshuset presenterar underlaget och slutsatserna fran hans forskning.
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Varmt valkomna!




