
 
 

Problembaserade, ämnesintegrerade projekt 
- kom igång med ett framtidsinriktat arbetssätt 

En utbildningsinsats i flera steg 
 
Problembaserade, ämnesintegrerade projekt är en kompetensutvecklingsinsats 
som omfattar utbildning och coachning med syfte att skolan eller arbetslaget ska 
komma igång med ett problembaserat och ämnesintegrerat arbetssätt. 

Steg 1 (1 dag) 
Inspirationsdag om problembaserade, ämnesintegrerade projekt. Ni får se konkreta exempel 
rakt ur Fryshusets gymnasiums verksamhet, göra övningar för att komma igång med 
”tänket” och höra lite om Fryshusets erfarenheter, framgångsfaktorer och falluckor. Vi gör 
en workshop där ni får börja jobba med era idéer till projekt. Vi börjar också prata om 
organisation, förhållningssätt och arbetsformer. 

Steg 2 (1 dag) 
Utbildning om de idéer och teorier som PBL baseras på, med fokus på de processer som är 
bärande i problembaserat lärande: problembearbetning, grupprocessen, ämnesintegration 
och det självstyrda lärandet. Vi fortsätter arbetet med att jobba fram ert koncept vad gäller 
projekt, organisation, förhållningssätt och arbetsformer. 

Steg 3 (1 dag) 
Fördjupning kring handledarskapet inom PBL samt coachning av er i arbetet med att bli 
redo för skarpt läge med projekt, ämnesintegration, organisation, förhållningssätt och 
arbetsformer. Finslipning av verktyg. 

Tillval 
• Vidare coachning 
• Arbetslagsutveckling 
• Grupprocessutbildning 
 
Omfattning  
Baspaket:   3 utbildningsdagar 
Coachning:  ½ - 1 dag i taget 
Arbetslagsutveckling  1-2 dagar 
Grupprocessutbildning 1-2 dagar 
 



 
 

Kostnad 
15 000 kr per utbildare och hel dag. 
 
Mer information 
Diskutera med oss på Fryshuset kring era behov. Mejla fkc@fryshuset.se så ringer någon 
av oss upp, eller ring 08-691 76 93/ 691 76 91.  
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