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Fatima Asard &r projektledare for
Barn till Ensamma Mammor.

Jag ar Dotter till

en Krigarkvinna

Hon &r vacker, stolt och méangsidig.

Hon har manga medsystrar, bade
dldre och yngre. Jag kan kdnna igen
dem pa langt avstand. Nér du tittar i
en krigarkvinnas 6gon kan du se
orubblig stolthet. Med spér av
trétthet och en glimt av Gverlev-
nadsanda.

Kvinnor som krigar for att
overleva vardagen, varje dag ér en
kamp mot fattigdomen.

Jag ar ett barn av den svenska fattig-
domen. Jag och mina syskon har
vaxt upp under simre forutsatt-
ningar dn manga svenska barn, med
en stark medvetenhet om att *’vi inte
har” med en kénsla av att aldrig ’fa
vara med”. For att det inte fanns
pengar. Det sades aldrig utan var
bara nagot vi visste om.

»Med fattigdomen kommer
utanforskapet. Utanfor-
skapet gor ont.«

Mamma 4t resterna av var mat
under en period, for att maten inte
rackte till. Hon sydde kldder till oss
av gamla lakan. Hon kopte lager av

konservburkar och basvaror nar det
var extrapriser.

Hon har alltid lyckats fa en krona
till att bli tva. Det gor ont i min sjdl
nér jag tdnker pa hur hart hon
kidmpade.

Med fattigdomen kommer utanfor-
skapet. Utanforskapet gor ont.

Manga dgonblick i mitt liv har
svidit av den skam och smérta som
fattigdom och utanforskap medfor.

Jag viljer att dela med mig till
dig av nagot som for mig dr kansligt
och personligt.

»Jag hojer rosten for alla de
fattiga och utsatta barn i
Sverige som inte kan
formulera sig i skrift, inte
hors, inte syns, inte marks.«

Jag hgjer rosten for alla de fattiga
och utsatta barn i Sverige som inte
kan formulera sig i skrift, inte hors,
inte syns, inte mirks. Alla de barn
som utsatts for skammen, smértan
och utanforskapet som tillhor
fattigdomen.

De finns 6ver allt. Jag ser dem och

kénner igen blicken i deras 6gon.
Den blicken dodar mitt hjarta och
far mig att kénna stark frustration.
Den blicken vicker krigaren inom
mig.

Jag vinder mig till dig, du medmin-
niska, du som vill lyssna och agera.
Sveriges barn dr vara barn, mina
och dina barn.

Jag ér ett barn av svensk
fattigdom och en stolt dotter till en
Krigarkvinna, jag gar med vardighet
i hennes fotspar.

Jag bojer mitt huvud i vérdnad
aterigen for alla de Ensamma
Krigarkvinnor som kdmpar for sina
barn.

FATIMA ASARD,
VERKSAMHETSANSVARIG FOR
BARN TILL ENSAMMA MAMMOR

Hor gérna av dig till city@fryshuset.se om
det vi skriver eller annat som du tycker,
kanner, vet eller tror. Fryshusets inslag i
City finns ocksa pa www.fryshuset.se

Vill du veta hur du kan sttdja projektet,
maila; barntillensammamammor@
fryshuset.se
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Fatima pa sin
forsta skoldag:



Min Mammas
historia

—Fattig i ett rikt land

Fatimas mamma arbetade hart
for att forsorja sina fem barn.
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Min mamma ar mor till fem barn. Hon ar fodd 1950 pa Jylland i Danmark och
kom till Sverige som femaring. Hon ar utbildad sjukskoéterska men har forsorjt
oss som dagmamma, lokalvardare, kassabitrade och restaurantbitrade.

Har berattar hon om hur det ar att vara fattig i ett rikt land.

Mamma, vad ér fattigdom fér dig?

—I forsta hand kan jag séga att
fattigdom for mig dr att hela tiden
kdmpa i motvind for att klara sig
fran manad till manad. Att behéva
vakta pa vartenda 6re man har i
planboken. Da menar jag att kunna
betala sina rakningar och att f4 mat
sa att det riacker hela manaden. Det
dr sa lite som behdver hinda for att
det man kdmpar for ska raseras, t.
ex. en tandlédkarrdkning.

Varfor var vi fattiga?

—Det var av flera anledningar, jag
var sa ung nér din pappa och jag
gifte oss. Jag var inte klar med min
utbildning, utan hade tagit en paus
for att jobba. Din pappa hade inte
varit i Sverige s lange, han var
utbildad bilmekaniker, och hade
jattefina betyg fran GM Motor i
Kuwait. Men i Sverige gillde inte
hans utbildning, s han fick studera
istdllet med ett studiestod pa 600
kronor i ménaden. Vi hankade oss
fram, jag jobbade som dagmamma
och pa Konsum en period. Sedan
fick jag er tre dldsta barn valdigt
tatt. Det var svart, jag sydde om
gamla klédder till nya kléder, jag tog
tillvara pé det vi hade, slosade inte
med sakerna. Jag kopte alltid upp
mat da det var extrapriser, basvaror
sag jag alltid till att ha hemma. Vi
klarade oss under en léngre tid pga.
att jag var forsiktig med det vi hade.
Men till slut s& kunde vi inte ens
betala hyran och matférradet var
slut.

Hur upplevde du din situation?
—Det som var det virsta med att

vara Fattig var hungern. Det var
fruktansvirt plagsamt att vara
hungrig i ett rikt land dér det fanns
mat. Nér jag jobbade pa Konsum
hittade jag en halvrutten banan
slangd pa lagret, jag tog bort allt det
odtliga, det lilla som var kvar av det
atliga var sa oerhort gott sd att nu
nér jag beskriver detta for dig, sa
kénner jag smaken av hur god den
bananen var. I den stunden
bestaimde jag mig for att jag skulle
soka socialbidrag. Det var inte ldtt,
det satt hart inne i mig, jag hade
respekt for de anordningar som
fanns. Jag ville inte utnyttja dem,
Men jag var tvungen att be om
hjélp, det var jobbigt att erkdnna for
en myndighet att jag inte klarade av

att forsorja min familj. Jag skdmdes.

Nir jag fick socialbidraget beviljat
den manaden kénde jag mig sa rik
for att vi fick bostadsbidraget
samma dag, da gick jag till affiren
och fyllde en kundvagn med
basvaror. Det var en fantastisk
kénsla. Vi fick stod under en manad.
Nir jag aterigen kunde borja arbeta
som dagmamma, blev det lite béttre.
Jag forsokte gora vardagen mer
festlig for er, med Overraskningar,
sma presenter, hemlagat godis, sa
att ni skulle kdnna att ni fick nagot
dven om ni inte kunde fa det som
andra barn hade.

Hur kdndes det mamma?

—Det kéindes svart att inte kunna
kopa saker till er som ni girna ville
ha. Jag kommer sérskilt ihdg den
svarta dockan som du hittade med
en gul plyschoverall, den var sa
vacker. Varje gang vi gick ner och

handlade sa skulle du forbi
leksaksavdelningen och pussa pa
dockan, Jag sparade linge, till slut
hade jag sa mycket sé jag kunde
kopa den. Da fragade jag dig:
Fatima ska mamma kdpa dockan till
dig, du tittade pa mig med stora
6gon och du blev sé glad att du inte
kunde svara, du nickade bara och
kramade dockan hart. Jag forsokte
spara pengar sa att vi en gang om
aret kunde aka till Grona Lund, men
ni hade inte fritt val att aka det ni
ville for det fanns inga pengar till
det.

—Jag maste sédga att jag kdnner mig
stolt 6ver att ni aldrig behovde ga
hungriga till saings och ni hade
aldrig trasiga kléder. Det var inte
svart att avsta fran mat, da nar det
var riktigt illa, ni gick fore allt.

Eftersom att jag jobbade sa
mycket hade jag inte de krafterna
jag hade behovt for att vara néra er.
Jag hade inte mojligheten att sitta
och prata sa med er, kraven var hoga
pa att vardagen skulle ga runt. Jag
var sa trott pa kvéllarna att jag
kunde somna sittande pa en
koksstol.

Men kirleken till er gjorde att jag
orkade, jag ville kimpa for er, jag
dlskade er redan nir jag bar pa er.

Har du nagot du skulle vilja sdga
till andra kvinnor i liknande
situation?
—Ja. Var stolt 6ver att du klara din
dag.
FATIMA ASARD

Galen bussturneée

Nu pa l6rdag 10 oktober kommer KFUM Frys-
huset Fritid att hjalpa till med arets insamling till

Varldens Barn.

En bussturné, med musikverksamheten FU.S.E
I spetsen, kommer glida runt i Stockholm och
bjuda pa musik med RMK, Kompaniett, Ste-
phen Mensah och Dj Stuffe, dans, clowner,
eldslukare, m.m. — allt for insamlingen till Varl-

dens Barn.

Programtider I6rdagen den 10 oktober

Hotorget
Sergelstorg
Medborgarplatsen
Globen

Sickla

Heron City och IKEA

11.00
12.00
13.00
14.15
15.30
17.00

ca kil.
ca kil.
ca kil.
ca kil.
ca kil.
ca kil.

Med reservation for eventuella &ndringar.

Evenemanget genomfors i samarbete med

Musikborsen Stockholm.
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FRYSHUSETS
PROJEKTKONTOR

BABEK TOLOE SHAGAR

Alder: 28 &r

Bor: Stockholm

Vad g6r du pa Fryshuset?

—Ar projektledare fér Brobyggarna —
en verksamhet som jobbar med att
stérka unga killar. Vi jobbar som positiva
forebilder.

Varfor det?

—For att det behovs. M&nga unga Killar
saknar manliga forebilder.

Fryshusets huvudsponsorer
ar If, Vattenfall, Telia Sonera
och tidningen City.

FRYSHUSET o*s
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&
ar inte bara en motesplats for

manga olika manniskor, det &r

ocksa en idé som utgar fran verksam-
heter inom Utbildning, Sociala projekt
och Passionerade intressen. Fryshuset
agerar dar det finns behov. Vi ar inte
réadda for det som ar nytt och okant. Vi
mobiliserar krafter dar andra bara ser
problem. Delar av vara verksamheter
finns aven i Goteborg, Malmo,
Linkdping och Uppsala.

Lés mer pa www.fryshuset.se

VILL DU STODJA FRYSHUSET? GA IN PA WWW.FRYSHUSET.SE/STODFRYSHUSET




