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Camila levde med
New Yorks tjejgang

Camila Salazar Atias jobbar for ett nystartat
Fryshusprojekt som ska utveckla metoder for att
motverka destruktiva gangbildningar. For tio ar
sedan jobbade hon med samma fragor — pa New

Yorks gator.

C AMILA VAR forskare vid
John Jay College of
criminal justice och foljde
pé nédra hall ett av New Yorks mest
okdnda géng The Latin Kings och
deras »kvinnoavdelning« The Latin

Queens.

—The Latin Kings fanns redan da
i samtliga New Yorks stadsdelar,
idag har gruppen forgreningar dven
i Spanien. The Latin Queens var en
underavdelning men hade samtidigt
sin egen organisation och makt-
struktur, forklarar Camila.

—Tjejerna gick ihop for att det
fanns fragor som var sérskilt viktiga
for dem, t.ex. rorande barnen eller
att ndgon behdvde hjélp for att
hennes man satt i fingelse osv.
Generellt kan man sdga att gruppen
uppstod av samma skél som ging
over hela virlden, fortsdtter Camila.

»Destruktiva grupper
uppstar i alla utsatta
fattiga omraden dar det
saknas normala méjlighe-
ter att skapa en trygg
tillvaro.«

CAMILA SALAZAR ATIAS

— Destruktiva grupper uppstar i
alla utsatta fattiga omraden dér det
saknas normala mdjligheter att
skapa en trygg tillvaro. Géngen
erbjuder just det som saknas; skydd,
gemenskap och tillhdrighet, i
nodliagen kan man fa hjdlp med
forsorjning och tak dverhuvudet,
och framf6rallt skydd fran vald fran
andra grupper.

Men tryggheten inom génget var i
hogsta grad relativ och innebar
manga nya fiender och harda krav
fran de egna leden.

— Tjejerna var sérskilt utsatta och
omgirdade av harda regler och
mycket ansvar. En kvinnlig medlem

fick inte ha en pojkvén utanfor
ginget medan killarna fick ha
flickvénner utanfor. En tjej som
varit otrogen blev utkastad, medan
killar som begétt samma synd fick
vara kvar. En tjej kunde ocksa bli
utesluten bara p.g.a. 16sa rykten,
berdttar Camila.

»Fattigdom, vald och droger
fanns overallt, och tjejerna
var vérst drabbade.«

CAMILA SALAZAR ATIAS

Aven mellan tjejerna var reglerna
harda.

— Gruppen holl en enad front utat,
tjejerna slogs mot rivaliserande
géing, men aldrig inom géinget. Anda
fanns det slitningar om man grévde
djupare, t.ex. missndje med
fordelning av privilegier, att nagon
annan hade fatt mer 4n man sjaly,
ryktesspridning och svartsjuka.

— Svéra konflikter togs upp och
16stes av gingets ledning. Bigge
parter fick argumentera for sin sak
innan ledningen beslutade om en
16sning. Man anvinde sig till och
med av ART (aggression replace-
ment training — en metod for att
hantera aggressivitet) och medling
som man hade lért sig inom
kriminalvarden.
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Ja det fanns ljusglimtar i ganglivet,
anda anser Camila att deras tillvaro
var hard och utsatt.

— Fattigdom, vald och droger
fanns 6verallt, och tjejerna var vérst
drabbade.

KATJA WAHLSTROM

»Center for Destruktiva subkulturer« heter
det nystartade projektet Camila jobbar
med pa Fryshusets kunskapscentrum.
Projektet ska vara ett ledande nationellt
centrum som arbetar mot och har bred
kunskap om destruktiva subkulturer.

For att lasa mer om projektet, ga in pa
www.fryshuset.se

Latin Queens i ett lyckligt dgonblick.
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Camila Salazar Atias som i flera
ar foljde vardagslivet i New Yorks
mest 6kanda gang.

En ung mamma héalsar med Latin
Queens sarskilda handhalsning.
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»Slapp fram tjejers
aggressivitet«

de senaste aren har unga tjejer

ranat och misshandlat jdmnariga
tjejer. Overgreppen har ofta
understétts av grova trakasserier av
offren pa Internet. Véld bland unga
flickor 4r till stor del fortfarande
okdnd mark for polis, rittsvisende
och socialvéard. Elin Wedebrand som
jobbar med utanforskapsgruppe-
ringar och kvinnlig aggression pa
Fryshuset, svarar hér pa de
viktigaste fragorna om vald bland
unga tjejer.

I EN RAD uppmirksammade fall

Har vald bland unga tjejer 6kat?
— Mycket tyder pa att unga tjejer har
blivit mer aggressiva én tidigare,

men det &r svart att vara séker
eftersom det néstan inte finns nagon
statistik alls 6ver kvinnors valds-
handlingar. Forst under de senaste
aren har medierna borjat skildra
kvinnors véld, sa det dr osikert om
det &r en reell 6kning eller bara ett
okat intresse fran omvéarlden.

Varfér anvander tjejer vald?

— Den enda entydiga forklaringen
till vald, bland tjejer savil som
killar, &r att man psykologiskt inte
mar bra. Vald ar ett sdtt att avleda
angest, ilska och maktloshet. Det
fungerar ungefir lika bra som
alkohol, dngesten dimpas forst men
Okar sedan dubbelt upp.

Ar tjejers vald ett stort problem?
— Allt vald &r ett stort problem anser
jag. Tjejer stér fortfarande bara for
en brakdel av allt vald. Men vi
maste dnda ta det pa allvar och se
till att det inte blir véarre

Finns det nagra stora skillnader
mellan tjejers respektive Killars
vald?

— Kvinnor dr mindre benégna att
anvinda oprovocerat vald. Deras
vald dr ndstan alltid en reaktion pa
nagot de upplever som provoce-
rande och det dr ofta relationsbase-
rat; olosta konflikter, svartsjuka och
hidmnd &r vanligt. Kvinnor dr ocksa
mindre benéigna d4n mén att anvinda

— Det ar dags att ta tjejers aggressioner pa samma allvar som pojkarnas
och vanda kraften i positiv riktning, séger Fryshusets Elin Wedebrand.

vapen och riktigt grovt vald.

Vad ska man gora for att tjejer inte
ska anvénda vald?

—Tjejers aggressivitet 4r mer
tabubelagd och svarare att hantera
for vuxna &n pojkars. Deras
aggressioner mots av starka sociala
reaktioner, de skuld- och skambe-
laggs och blir utfrusna. Det ar dags
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att gora sig av med den gamla
forlegade bilden att tjejer egentligen
dr sndlla och gulliga. Vi maste tillata
dem att visa aggressivitet — fast pa
konstruktiva satt, t.ex. genom
kampsport eller annan idrott,
tavlingar eller utmaningar. Det &r
dags att ta tjejers aggressioner pa
samma allvar som pojkarnas och
vénda kraften i positiv riktning.

KATJA WAHLSTROM

Latin Kings och Queens i storméte.
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Vad behovs for att
motverka destruktiva
gangbildningar?

Har @r Camila Salazar Atias
tips pa vad som kravs for att
for att undvika etablerade
gangkulturer, bland tjejer saval
som killar, i Sverige.

Satsa pa valfarden — destruktiva
gingbildningar star i direkt
proportion till fattigdom och social
utslagning.

Ungdomar som har problem
maste fangas upp tidigt, fordldrar
och skola ricker inte alltid till.
Erbjud ungdomar stod fran vuxna
som nar fram och kan leda dem.

Ersitt destruktiva gang med
positiva géang dir ungdomar blir
sedda, uppskattade och kénner sig
viktiga, ddr de erbjuds gemenskap
och meningsfulla aktiviteter.

KATJA WAHLSTROM

Kurser med
fokus pa tjejer

Pa Fryshuset finns kurser i det
mesta, har ar ett urval for dig som
vill lara dig mer om unga tjejer.

United Sisters
tjejgruppsutbildning

Utbildningen ger dig verktyg att
arbeta med ungdomsgrupper med
hjalp av vérderingsdvningar, tillits-,
samarbets-, kommunikationsov-
ningar. Kurslitteraturen finns dven
till separat forsiljning.

A.R.T. - Aggression Replacement
Training

A.R.T dr en framgéngsrik kognitiv
metod som bygger pa att aggressivi-
tet dr ett inldrt beteende som gér att
lara om. Genom Ovningar, samtal
och hemuppgifter tranas nya
beteenden in. Man jobbar med
sociala fardigheter, ilskekontroll och
moral. Utbildningen vénder sig till
alla som arbetar med barn och
ungdomar.

DISA —en evidensbaserad
gruppmetod som forebygger
stress och nedstamdhet hos
tonarstjejer

Stress, nedstimdhet och somnsva-
righeter har 6kat dramatiskt bland
unga tjejer. DISA ger konkreta
verktyg for att motverka destruktiva
tillstdnd och oka sjdlvkénslan.

Tjejer i vitmaktmiljéer

Andelen unga kvinnor i vitmaktro-
relsen okar stadigt. Foreldsningen
tillfér nya perspektiv pa hur
kvinnorna paverkar och paverkas av
engagemang i vitmaktrorelsen.
Genom denna unika inblick far
vuxna nya forhallningssétt och
effektivare metoder att stotta tjejer
som vill ldmna rorelsen.

For frAgor och anmélan till alla kurser:
www.fryshuset.se/Fryshuset/fryshuset_
kunskapscentrum.aspx

LOVELY DAYS PASKLOV
7-9 APRIL PA FRYSHUSET

Kurser och 6ppen verksamhet inom Stand-up Comedy,
textil- och trojtryck, gym- och sjalvforsvarskurser,

paskpyssel, mm.

Filmvisningar i Sthim Skatepark och 6ppna basket-

traningar i Arenan.

Tisdag den 7/4 — torsdag den 9/4

Se hela programmet; fryshuset.se/lovelydays
Fragor och anmalan till Eduardo "Eddo” Castro,
telefon: 0737-2146 52 eller lovelydays@fryshuset.se
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JOHNNY HOGLIN

Alder: 32 &r

Bor: Eskilstuna

Varfor tror du att dven tjejer anvdnder
vald?

— Av samma skal som killar, d.v.s. frus-
tration och osékerhet som de forsoker
kompensera genom att slass.

Vad ska man géra for att de inte ska
gora det?

— Samma sak som med killar, upplysa
dem om konsekvenserna av vald. Det ar
ingen tjej-fraga.

ERICA LINDGREN

Alder: 15 &r

Bor: Spanga

Varfor tror du att dven tjejer anvdander
vald?

— Jag tror inte att dom mar sa bra, dom
vill bli sedda och kanna sig starka, men
vald gor dem bara svagare.

Vad ska man géra for att de inte ska
gora det?

— Hitta andra grejer &t dem att gora, bra
grejer och gemenskap, nagot trevligt
stélle att vara pa.

Fryshusets huvudsponsorer
ar If, Vattenfall, Telia Sonera
och tidningen City.
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FRYSHUSET
ar inte bara en motesplats for

manga olika manniskor, det &r

ocksa en idé som utgar fran verksam-
heter inom Utbildning, Sociala projekt
och Passionerade intressen. Fryshuset
agerar dar det finns behov. Vi ar inte
réadda for det som ar nytt och okant. Vi
mobiliserar krafter dér andra bara ser
problem. Delar av vara verksamheter
finns &ven i Géteborg, Malmo,
Linkdping och Uppsala.

Las mer pa www.fryshuset.se

VILL DU STODJA FRYSHUSET? GA IN PA WWW.FRYSHUSET.SE/STODFRYSHUSET




