
Petra Jordmark, 18 år, syns 
nästan varje dag i Fryshu-
sets Stockholm Skatepark. 

Hon har åkt skateboard i två år 
och hoppar ibland in som coach 
för yngre ungdomar. Vi tog ett 
snack med Petra om vad skatebo-
arding betyder för henne. 

Vad var det med skateboarding 
som lockade dig?
Jag spelade hockey innan, men slutade 
när jag gick i nian. Det var min brorsa 
som fick mig intresserad, han höll på med 
skateboard och det verkade vara en skön 
sport. Man kör för sig själv och är inte be-
roende av andra. Har man en dålig dag är 
det bara man själv som är dålig, man drar 
inte ned ett helt lag.

Men skateboarding är väl ändå 
en ganska social sport?
Ja, allt hänger på stämningen. Men lär sig 
nya trick, man lyssnar på bra musik och 
allt det där. Men det viktigaste är att man 
är med sina kompisar. Egentligen behöver 
själva åkningen inte gå så bra, för det är 
dem man åker med som gör att det blir 
kul.

De flesta skatare är killar. För 
att få fler tjejer att börja, kör 
Fryshuset med ”tjejskate” varje 
måndag (då får bara tjejer åka i 
hallen). Är det rätt sätt att locka 
tjejer till skating?
Målet med tjejskaten är ju att den ska för-
svinna, att den inte ska behövas därför att 
tjejerna vågar sig hit ändå. Tills dess fun-
kar den dock bra. Jag började själv på tjej-
skaten, det var en soft feeling där och man 
lärde känna andra tjejer. Nu har jag lärt 
känna killarna också och det är ju egent-

ligen ingen skillnad. Dom verkar kaxiga 
men är egentligen schyssta.

Kan man åka skateboard 
ensam?
Jag kan inte åka själv. Man blir helt psy-
kiskt störd av det. Jag börjar prata med 
mig själv och blir lätt irriterad. Man undrar 
vad man håller på med. Då är det bättre att 
ha någon med sig som kan ge konstruktiv 
kritik gällande tricken man missar och så 
vidare. Skateboard är nästa som en lag-
sport fast ändå inte... Man behöver i alla 
fall folk omkring sig när man åker.

Har du några idoler inom 
skateboarding?
Jag är inte riktigt typen som sätter upp plan-
scher på rummet. Ändå  tycker jag att vissa 
skateboardåkare, som exempelvis Lakai-
teamet eller Vanessa Torress är grymma. 
I Sverige tycker jag Mika Edin och Love 
Eneroth är riktigt bra, men jag ser dem mer 
som inspirationskällor än idoler.

Nu har vi kommit till de 
avslutande orden...
Jag vill rikta en uppmaning till alla tjejer 
att ni borde komma och skata här i ska-
teparken även på de vanliga öppettiderna 
och inte bara på tjejskaten.

MAGNUS GYLLENBERG 

BERATTAR:
HÖRT PÅ FRYSEN:

”Det är känslan som styr”
CASPER PLASS  

VERKSAMHETSANSVARIG FRYSHUSET STOCKHOLM SKATEPARK

                                   är inte bara en 
mötesplats för många olika människor, 
det är också en idé som utgår från 
verksamheter inom Utbildning, Sociala 
projekt och Passionerade intressen. 
Fryshuset agerar där det finns behov. Vi är 
inte rädda för det som är nytt och okänt. 
Vi mobiliserar krafter där andra bara ser 
problem. Delar av våra verksamheter finns 
även i Göteborg, Malmö, Linköping och 
Uppsala. Läs mer på www.fryshuset.se

Petra Jordmark 18 år
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Huvudsponsorer är 
Vattenfall, Telia Sonera, 

If och tidningen City

”Det är dem man åker med som gör att det blir kul”

Petra in action
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Skateboarding – 
populärare än någonsin

Skateboard utvecklades från 
vanlig vågsurfing i Kalifornien 
under 60-talet. I mitten av 
70-talet dök det upp i Sverige 
och förutspåddes, likt andra 
trender, en minimal livslängd. 
Men sedan dess har skaten 
utvecklats, förändrats och är 
idag större än någonsin. Följ 
med till Fryshuset Stockholm 
Skatepark.



”Det viktigaste är att ha kul”

VILL DU STÖDJA FRYSHUSET? GÅ IN PÅ WWW.FRYSHUSET.SE/STODFRYSHUSET

Foto: Katja Wåhlström

Vilbur Fritzon, elva år, är en 
av de mest frekventa besö-
karna i Fryshusets Skate-

park. Vi har följt hans utveckling 
från en liten s.k. ”grommet” till 
att bli en grym skateboardåkare 
med streetåkning som speciali-
tet. Idag kör han för Fryshuset 
Stockholm Skateparks team och 
har placerat sig i toppen i de fles-
ta juniorstreet-tävlingar han har 
ställt upp i. 

Hur kom det sig att du började 
åka skateboard?
Jag brukade följa med en kompis till en 
skateaffär. Vi tyckte det såg coolt ut. Sen 
såg vi en massa duktiga äldre åkare i 
Björns Trädgård. Jag ville kunna göra lika 
coola trick som dem.

Hur länge har du skatat nu? 
I tre år.

Vilken typ av åkning började du 
med?
Jag började med att åka i ramp, jag lärde 
mig genom att åka i böjarna. Nu tycker 
jag att streetskating är roligast. I en ramp 
åker man ju bara fram och tillbaka, i street 
hoppar man ner för trappor, åker på olika 
kanter och så. Det är roligare.

Hur viktigt är det att sätta de 
trick man vill lära sig?
Tricken är inte så viktiga, det viktigaste är 
att ha kul. Fast det är ju kul att sätta trick 
också.

Blir du förbannad när du inte 
sätter ett trick?
Ibland, fast inte så illa. Många andra ska-
tare blir mycket argare och slänger iväg 
sin bräda och så...

Du åker ofta här i Stockholm 
Skatepark på Fryshuset, varför?
Det är kul att åka här, och så är det den 
enda inomhusparken. Utan Stockholm 
Skatepark skulle man inte kunna åka på 
vintern. 

Har du många jämnåriga kom-
pisar som åker skateboard?
De flesta är ungefär två år äldre än mig. 
Jag lär känna andra skatare och så lär man 
känna deras kompisar som också skatar 
och så vidare. Man lär känna folk för att 
de åker skateboard helt enkelt.

 

Har du något råd att ge till dem 
som vill börja åka skateboard?
Man ska inte tro att man kan bli jättebra 
direkt. Det tar tid att lära sig så man får ha 

tålamod i början. 

MAGNUS GYLLENBERG

Hör gärna av dig till city@fryshuset.se om det 
vi skriver eller annat som du tycker, känner, 
vet eller tror. Fryshusets inslag i City finns 

också på www.fryshuset.se 

Fryshuset 
Stockholm Skatepark
- har c:a 5000 aktiva medlemmar. 

- våra öppettider är måndag-fredag 
kl 14.00 – 21.30, helger kl 12.00 – 20.00

- vår hemsida: www.stockholmskatepark.
com är fylld av videos, bilder och intressant 
information

- vi  jobbar aktivt för att få in fler tjejer i 
skateboardvärlden. Varje måndag 
kl 19.00 – 21.30 har vi tjejskate, då tjejerna 
får ha hallen för sig själva. 

- Vår yngsta medlem är 3 år och vår äldsta 
är 52 år gammal (eller ung)

- många kända svenska skateboardåkare 
som idag är proffs utomlands, började sin 
karriär i Fryshuset Stockholm Skatepark, 
bl.a. Mattias Ringström och Ali Boulala.

- varje timme börjar en ledarledd session 
som man kan anmäla sig till i vår reception. 
Dessa leds av våra duktiga skateboard-
coacher.

- Fryshuset Stockholm Skate Park 
stöds av Quicksilver

”I Fryshuset Stockholm Skate Park 
samlas alla slags människor. Nya 
generationer tar vid fast de äldre 

finns kvar, en otrolig blandning av 

åldrar och typer.”

Casper Plass 
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Vilbur Fritzon, elva år, 
framför sitt andra hemFo
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